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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Календарный учебный график  является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в Муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении «Детский сад  №4 села Лубяны»  

Кукморского муниципального района Республики Татарстан.  

Календарный учебный график разработан в соответствии с:  

Федеральными документами:  

• Закон Российской Федерации от 29. 12. 2012 № 273 - ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

• Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы в дошкольных организациях 

«Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.1.3049-13», утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 

июля 2013 г. N 2856  

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 31.05.2007 № 03-

1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных 

образовательных учреждений к определенному виду»;  

• Письмо Министерства образования Российской Федерации от 

14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной 

нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах 

обучения»;  

• Положение о лицензировании образовательной деятельности, 

утвержденным постановлением Правительства РФ от 31.03.2009 № 

277;  

• Приказ МО и Н РФ №1155 от 17.10.2013 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования».  

Региональными документами:  

• Постановление кабинета Министров Республики Татарстан от 25 

октября 2013 года №794 «Об утверждении государственной программы 

«Сохранение, изучение и развитие государственных языков 

Республики Татарстан и других языков в Республике Татарстан на 

2014-2020 гг.».  

Локальными актами ДОУ: 

• Устав МБДОУ «Детский сад № 4 села Лубяны» Кукморского 

муниципального района Республики Татарстан (новая редакция), 
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утвержденный Постановлением  Исполнительного комитета 

Кукморского муниципального района республики Татарстан. 

• Основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 4 села 

Лубяны» Кукморского муниципального района Республики Татарстан, 

реализующая основную общеобразовательную программу 

дошкольного образования.  

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

Содержание  календарного учебного графика включает в себя 

следующее:  

• режим работы ДОУ;  

• возрастные группы ДОУ;  

• продолжительность учебного года (начало и окончание);  

• продолжительность учебной недели;  

• объем недельной образовательной нагрузки (ОД);  

• продолжительность ОД;  

• регламентирование образовательного процесса на учебный год;  

• сроки проведения каникул, их начало и окончание;  

• сроки проведения мониторинга;  

• работа ДОУ в летний период;  

Календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего образовательным  

учреждением  по согласованию с учредителем (Управление образования 

Кукморского муниципального района РТ) и доводятся до всех участников 

образовательного процесса.  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 4 села Лубяны»  Кукморского муниципального района 

Республики Татарстан в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 

образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком. 

МБДОУ «Детский сад № 4 села Лубяны» функционирует в режиме 

пятидневной рабочей недели. Выходные дни – суббота, воскресенье. 

В учреждении функционируют две разновозрастные группы: младшая 

разновозрастная и старшая разновозрастная. 

В младшей разновозрастной группе две возрастные подгруппы: 

- подгруппа  2 раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

- подгруппа  младшего дошкольного возраста (от 3 до 4 лет) 

В старшей разновозрастной группе три возрастные подгруппы: 

- подгруппа среднего дошкольного возраста (от 4 до 5 лет) 

- подгруппа старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет) 

- подгруппа подготовительного к школе возраста. 
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КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ  ГРАФИК 

 

 
Режим работы  

детского сада 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

Часы работы (длительность работы ДОУ): 07.00 – 17.30 (10,5 часов) 

Режим работы в праздничные и предпраздничные дни: согласно трудовому 

кодексу РФ 

Начало учебного года 02 сентября 2019 г. 

Окончание учебного года 29 мая 2020 г. 

Каникулы зимние - 01.01.2020 – 08.01.2020 г. 

летние - 01.06.2020 – 31.08.2020 г. 

Проведение диагностики 01.10.2019 г.  – 09.10.2019 г. 

22.04.2020 г. –30.04.2020 г.  

Регламентирование 

образовательного процесса 

на учебный год 

Учебный год делится на 3 квартала:  

I квартал - осень (сентябрь, октябрь, ноябрь)  

II квартал - зима (декабрь, январь, февраль)  

III квартал – весна (март, апрель, май) 

Летний оздоровительный 

период 

IV квартал – лето (июнь, июль, август) 

Продолжительность 

учебного года 

37 недель (без учета времени каникул) – 181 рабочий день 

1 полугодие 17 недель - 85 рабочих дней 

II полугодие 20 недель – 96 рабочих дней 

Праздничные  

(нерабочие дни) 

Праздничные  

(нерабочие дни) 

Периоды и 

продолжительность  

нерабочих  дней 

 

Переносы выходных и 

праздничных дней 

04.11.2019 г. – День 

народного единства 

06.11.2019 г. – День 

Конституции РТ 

04.11.2019 г. 

(1 день) 

06.11.2019 г. 

  (1 день) 

- 

01.01.2020-08.01.2020– 

Новогодние каникулы 

07.01.2020 г. - 

Рождество Христово 

с 01.01.2020 г. 

по 08.01.2020 г. 

(8 дней) 
- 

23.02.2020 г. - День 

защитника Отечества 

с 22.02.2020 г.  

по 24.02.2020 г.  

(3 дня) 

с воскресенья 

23.02.2020 г. на 

понедельник 

24.02.2020 г 

08.03.2020 г. - 

Международный 

женский день 

с 07.03.2020 г.  

по 09.03.2020 г.  

(3 дня) 

с воскресенья 

08.03.2020 г. 

на понедельник 

09.03.2020 г. 

01.05.2020 г. - Праздник 

Весны и Труда 

с 01.05.2020 г.  

по 05.05 2020 г.  

(5 дней) 

с субботы и воскресенья 

4 и 5 января 2020г. 

на  понедельник и 

вторник  4 и 5 мая 2020 

09.05.2020 г. - День 

Победы 

с 09.05.2020 г. по 

11.05.2020 г.  

(3 дня) 

с субботы 09.05.2020 г. 

на понедельник 

11.05.2020 г. 

12.06.2020 г. - День 

России 

12.06.2020 г.  

(1 день) 
- 

31.07.2020 г.- Курбан-

байрам 

31.07.2020 г.  

(1 день) 
- 

Количество групп Младшая  

разновозрастная группа 

(дети от 2  до 4 лет) 

Старшая  

разновозрастная группа 

(дети от 4 до 7 лет) 
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Количество возрастных 

подгрупп  

2 возрастные подгруппы 

 

3 возрастные подгруппы 

2 ранний 

возраст 

(2-3 года) 

младшего 

дошкольный 

возраст 

(3-4 года) 

средний 

дошкольный 

возраст 

(4-5 лет) 

старший 

дошкольный 

возраст 

(5-6 лет) 

подготовит. 

к школе 

возраст (6-7 

лет) 

Недельная образовательная 

нагрузка 

10 10 10 13 14 

Продолжительность ОД не более 

10 мин. 

не более 

15 мин. 

не более 

20 мин. 

не более 

25 мин. 

не более 

30 мин. 

Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки в первой половине 

дня 

20 мин.  

с перерывами 

между 

периодами 

ОД –  

не менее 10 

мин. 

30 мин. с 

перерывами 

между 

периодами 

ОД –  

не менее 10 

мин. 

40 мин. с 

перерывами 

между 

периодами 

ОД –  

не менее 10 

мин 

45 мин. с 

перерывами 

между 

периодами 

ОД –  

не менее 10 

мин 

1,5 часа с 

перерывами 

между 

периодами 

ОД –  

не менее 10 

мин. 

Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки во второй 

половине дня 

- - - 
не более  

25 мин 

не более  

30 мин. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


